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4. ¿ã=Hõ =~°∞Å∞ qÅ – ã≤OÑ¨ñQÆñ *Ëã≤ Ü«∂ ´ áê=<å^Œ∞ƒù`«=ÚÅñ –

„|K«∞~°=Úñ *ËÜ«Ú Œ̂∞ II~ÚkII

5. ^•g Œ̂∞x =~° – «̀#Ü«Úñ_≥· Ü«∞aè¿+ ´ HÍ=$ «̀∞ñ_Ò ~å*Ï – „QÆ}˜H˜

Ç̈ÏŸã̈<åfl II~ÚkII

– Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ KÒ è̂Œi

59 O day of rest and gladness

1. ã̈∞̂H∆=∞ â◊√ÉèíHÍÅ „ ≥̀OK«∞K«∞ `å#∞ ÖËz

q„âßOu k#=∂ Kå=Ù= [~ÚOK≥#∞

qKå~°"≥∞Å¡ f~°∞Û h Ü«∞O Œ̂∞ áê=<å «̀‡

≥̂·"åk"å~°=∂ =∂H̃Ü«∞ºñ |_≥#∞.

D<å_»∞ "Õ∞=Ú ‰õÄ_ç 3. Éèí∂"åã̈∞ b k#O|∞

Õ̂"åÅÜ«∞O|∞# ã¨O`À+¨Ñ¨_»∞K«∞

=∂ „ Õ̀ºHõ Õ̂= ã̈∞Îuñ ã̈∞"å~°Î qx, áê_ç

QÍqO «̀∞ "≥∞O «̀Ü«Ú. =∂ ÜÕ∞ã̈∞ ™ÈÎÎ„ «̀=Ú

2. hÜ«∞O Œ̂∞ ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ≤̀ «$Ñ¨Ù„ «̀ â◊√^•ú̀ «‡

q„âß=∞ "≥ÚO ≥̂#∞ „u «̀fiOÉ∫ Õ̂=Ùx

hÜ«∞O Œ̂∞ ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î L`åûÇ¨Ï è̂Œfix`À_»

=∞$ «̀∞º |O è̂Œ=Ú#∞ <≥O`À ã̈∞ÎuO «̀∞~°∞.

– „H˜ãì̈Ñ¶̈~ü =~ü¤û=~üÎ

J#∞: *ËHõÉò KÕO|ˆ~¡<£

«̀O„_çÜ«∞QÆ∞ Õ̂=Ù_»∞
60 h=Ù <å «̀O„_çq
~å – P#O Œ̂Éè̌·~°q `å – Pk

Q˘Ñ̈Ê Õ̂= <å‰õΩ «̀O„_çq – Ü«∂HÍâ◊=∞O Œ̂∞ – Q˘Ñ̈Ê Õ̂= <å‰õΩñ Œ̂O„_çq

´ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_» = «̀∞Î h – Œ̂iH̃ ÜÕ∞ã̈∞ <å=∞=∞O Œ̂∞ – Q˘Ñ̈Ê Hõ~°∞} KÕ̀ « # –

xflÑ̈C_»∞ «̀QÆñ *Ë~°∞ÛH˘#∞=Ú IIQ˘Ñ̈ÊII

1. h=Ù q∞QÆ∞Å Q˘Ñ̈Ê "åñ_»=Ù – <å ã̈$+≤ì Hõ~°Î – ~¸=Ù Ö̌Ñ̈Ù_»∞ xK«∞Û "åñ

_»=Ù ́  ÉèÏ==∞O Œ̂∞ x#∞ñ ̂ ŒÅOz – áê=<å «̀‡ <å‰õΩ xzÛ – r==∂~°æ=∞O Œ̂∞

xeÑ≤ – HÍ=Ù =∞#∞K«∞ "Õñ_»∞H˘O Œ̂∞ IIQ˘Ñ̈ÊII

2. z#fl"åx #Oy „áê~°÷# – h Ö’Hõ=∞O Œ̂∞ – =Ú#∞fl Œ̂Ü«∞#∞ x#fl "åñ_»=Ù

´ ã̈#∞fl «̀∞ñ_»QÆ∞ ÜÕ∞ã̈∞ h Œ̂∞ – ã̈xflkè #∞<åflñ_»∞ QÍ# – ##∞flñ QÆxHõiOK«∞

=∞#∞K«∞ – x#∞fl #q∞‡ = «̀∞Î xÑ̈Ù_»∞ IIQ˘Ñ̈ÊII

3. qÅ∞= QÆÅ∞æ h Œ̂∞ <å[̋Å∞ – <å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O Œ̂∞ – |Å∞ q è̂Œ=ÚÅñ Œ̂Åñ

K«∞ K«∞O^Œ∞#∞ ´ |Å∞‰õΩÅO^Œ∞ñ|#∞ÅÜ«∞O^Œ∞ – |Å=Úñ EÑ≤ x#∞flñ

Q˘ez – ~ÚÅ#∞ x#∞flñ „cuÑ̈~°∞ «̀∞ – #ÅÜ«∞Hõ h Hõ~°∞} "≥∞~Úx IIQ˘Ñ̈ÊII

4. q∂ñk ~å[º=∞O Œ̂∞ñ *Ë~°∞Û=Ú – Hõ~°∞}Ïã̈=Ú„ Œ̂ – c Œ̂ <≥·# ##∞flñ

QÆ~°∞}KÕ ´ ™È Œ̂~°∞Å#∞ QÆ∂_çH˘#∞K«∞ – "≥∂ Œ̂ "≥ÚÑ̈ÊñQÆ h Œ̂∞ ¿ã=ñ –

ÉÏ Œ̂∞H˘#∞K«∞ #∞O Œ̂∞#∞ h áê Œ̂Ñ̈ Œ̂‡=ÚÅ#∞|\ì̃ IIQ˘Ñ̈ÊII

– Ñ¨ÙeáêHõ [QÆ<åfl ä̂Œ=Ú

61 ã¨$+≤ìHõ~°Î ã¨∞Îu
~å – HÍOÉè’l `å – ~°≠OÃÑ

Ñ¶̈∞#∞ñ_≥·# Ü≥∞ÇÏ̈Ÿ"å – QÆ̂ ≥Ì =ÚO Œ̂@ q∂~°∞ – 1q# «̀∞ eÑ̈C_»∞ KÕÜ«Ú_ç

– Ü≥∂[#∞ÖÏ~° – q#Ü«∞O|∞QÍ x~°‡ – ÖÏ#O Œ̂ 2~°ã̈ÅÇ̈Ïi – =∞# =∞#O

ÉÁÑ̈CK«∞O_» – <À [#∞ÖÏ~° II Ñ¶̈∞#∞ñ_≥·#II
1™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞.       2PÅ

„Ñ̈Éèí∞ k=ã̈=Ú73


